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INFORMACIÓN GENERAL

Diabetes Mellitus Tipo 2:
Enfoque de Medicina Familiar

MOOC



¿Qué es este MOOC?
el MOOC de diabetes mellitus tipo 2 
bajo el enfoque de medicina familiar es 
una propuesta de educación continua 
de libre acceso que permite explorar 
aspectos fundamentales etimológicos, 
históricos, clínicos y abordaje y trata-
miento del paciente desde todas las
dimensiones del ser.

Mostrar de una forma simple y detallada 
los aspectos básicos de la diabetes Mellitus 
tipo2, con un enfoque integral y holístico
desde la medicina familiar.

Objetivo General



✔ Personal de salud
✔ Estudiantes de pregrado y posgrado 
de las áreas de la salud
✔ Profesionales generales del área de la 
salud.

¿A quién va dirigido?

Beneficios y Logros Esperados
1. Profundizar los aspectos del abordaje de la diabetes desde la prevención
primaria, secundaria y terciaria.

2. Generar actividades que complementen aspectos de fisiología,
fisiopatología y manejo de diabetes.

3. Mostrar como se realiza un abordaje integral y holístico de la diabetes
mellitus bajo el enfoque de medicina familiar.

4. Involucrar las dimensiones del ser dentro del abordaje de todos los
aspectos de medicina familiar
5. Procurar un proceso integrativo del conocimiento asociándolo con las
dimensiones del ser



Metodología
Metodología:
✅ Curso 100% en línea y disponible en 
todo momento.
✅ Contenido dinámico: Videos explicativos 
+ diapositivas
✅ Acceso gratuito (pago opcional por 
certificación)

Introducción
Concepto y relevancia de la diabetes mellitus tipo 2.
Predisposición para el desarrollo de la diabetes mellitus tipo 2.
Prevención primaria.
Prevención secundaria: Comunicación de resultados y educación en salud.
Síndrome multiorgánico: Fisiopatología de la diabetes mellitus tipo 2.
Abordaje en el consultorio
Manejo no farmacológico de la diabetes mellitus tipo 2
Complicaciones crónicas de la diabetes mellitus tipo 2: Fisiopatología,
abordaje clínico y manejo actualizado.
Consideraciones especiales para el manejo
Más allá de las complicaciones habituales.
Prevención terciaria abordaje y manejo.
Diabetes mellitus tipo 2 y las dimensiones del ser: Un enfoque Integral para
el abordaje clínico y educativo.

DETALLES DEL CURSO

Contenido De Curso

El curso se encontrará disponible de manera asincrónica, 
las personas podrán manejarlo a su propio tiempo o ritmo.

Docente:
Dr. ISIDRO TORRES CASTRO
Especialista en Medicina Familiar

Más información: extension@uninavarra.edu.co
WhatsApp: +57 315 391 8643
Inscripción: https://uninavarra.edu-labs.co/enrol/index.php?id=807

La diabetes mellitus tipos 2 es un reto, no es un padecimiento; 
es una oportunidad de cambio. Para lograr un abordaje 
verdaderamente holístico, el medico necesita una formación 
integral que supere la fragmentación del conocimiento y lo
conecte con la persona en todas sus dimensiones.

¡INSCRIBETE AHORA!


