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1

INTRODUCCIÓN

Los inicios de cualquier aprendizaje son difíciles, especialmente en el área de la Cardiología. La 
falta de conocimiento en la especialidad de Cardiología, para enfocar, desarrollar y solucionar 
las incógnitas diarias de la práctica clínica en el servicio de urgencias de pacientes con patología 
cardiaca, nos hace sentir en ocasiones mal ante los problemas que se nos plantean en la espe-
cialidad de Cardiología. Sin embargo, todo se va aclarando a medida que avanzamos en nuestro 
quehacer, y el ser sistemáticos en nuestro razonamiento nos facilita llegar al diagnóstico y al 
tratamiento, apoyados en un buen libro de Cardiología. 

Por lo anterior, nuestro objetivo fue crear nuestro propio libro en la especialidad de Cardiología 
que nos sirva de guía para llegar al diagnóstico definitivo desde los signos y síntomas, a través 
del proceso mental que pasa por la etiología, la fisiopatología y los diagnósticos diferenciales. No 
obstante, esto requiere de unas bases de conocimiento que, sin un buen libro de enfermedades 
cardiacas, es prácticamente imposible alcanzar. Así surgió la idea de realizar este MANUAL 
PRÁCTICO DE URGENCIAS CARDIOVASCULARES. 

En la elaboración de este MANUAL PRÁCTICO DE URGENCIAS CARDIOVASCULARES,  
los editores no solo han recibido la colaboración de un grupo importante de Especialistas en el 
área de la Cardiología de la Clínica Mediláser Neiva y Fundación Universitaria Navarra, sino  
que tambien se ha nutrido de las herencias epistemológicas de diversos autores de obras relacio-
nados con los temas que componen este manual.

La elaboración de este manual es realizado con la autoridad científica que tiene la Clínica Me-
diláser de Neiva, por ser la institución con mayor desarrollo y experiencia en el área de las UR-
GENCIAS EN CARDIOLOGÍA de la región surcolombiana, porque no solo es pionera en el 
programa de CIRUGÍA CARDIOVASCULAR, también lo es en la creación de la primera UCI 
CARDIOVASCULAR y de los MÉTODOS DIAGNÓSTICOS INVASIVOS (Hemodinamia) 
y NO INVASIVOS (Ecocardiograma Transtorácico, Transesofágico, Electrofisiología) para el 
diagnóstico y tratamiento de la patología cardiovascular aguda y no aguda de la Región Surco-
lombiana. 

Es evidente que el manejo de los pacientes agudos cardiovasculares es cada vez más complejo, la 
población que se atiende más añosa y con un mayor número de comorbilidades, e incluso que 
las técnicas diagnósticas y terapéuticas, aunque indudablemente mejores, requieren cada vez un 
mayor grado de especialización y entrenamiento, y en este aspecto la Clínica Mediláser Neiva se 
ha esforzado por tener el mejor recurso humano y tecnológico. 

Deseamos que este MANUAL PRÁCTICO DE URGENCIAS CARDIOVASCULARES, con 
eminente orientación práctica, pueda servir de ayuda en una parte fundamental de la formación 



de los estudiantes de pregrado y posgrado o de los médicos de otras especialidades involucrados 
en la atención del paciente cardiovascular agudo.

Será un manual de consulta práctico, que se irá actualizando a medida que se avance en las 
técnicas y en los conocimientos, y esperamos las sugerencias de los Estudiantes de pregrado, 
Posgrados, Especialistas en Medicina Interna y  Cardiología para mejorarlo. 

Quiero agradecer a los revisores, su esfuerzo en la revisión de los diferentes temas, y sé que ex-
tenderán su entusiasmo para que este manual se continúe actualizando.

Finalmente, sólo nos queda desear al lector que disfrute mucho aprendiendo con este libro, al 
menos igual o más como cuando nosotros lo escribimos.

Abner Lozano Losada, MD, Esp, FCCM.

Doris Andrea González Pinilla, MD, Esp.
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