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El ejercicio médico supone un reto constantg, diarigmente acuden a los servi-
cios de urgencias y cuidado critico pacientes|con delicadas condiciones médi-
cas y quirargicas que requieren atencién apropiada por la elevada morbilidad
o mortalidad que pueden estar asociadas a ellas. Para enfrentar este desafio,
médicos y especialistas deben poseer el conocimiento y las destrezas especificas.
Para ello, es fundamental contar con herramientas educativas que le permitan al
personal médico afrontar dichas situaciones con el rigor cientifico y la raciona-
lidad necesaria que enmarca el sistema de salud, herramientas'que solo pueden
ser generadas por verdaderos maestros.

Fueron mis docentes, quienes me mostraron que la labor de la docencia es de al-
tisima responsabilidad y es un pilar fundamental en la continuacién de la ense-
flanza médica. Personas que desde su actividad docente han perpetuado legados
académicos por anos, lejos de ser eternos, pero no menos valiosos y relevantes,
contindan la sagrada labor de ensenar.

Mis experiencias docentes del pasado y la percepciéon misma de mi proceso de for-
macion me mostraron la necesidad existente de disponer una fuente de informa-
cién de facil acceso y lectura de los temas de las Neurociencias que con frecuencia
se hacen de dificil aproximacién y atin mas de su comprension. Igualmente, por
comentarios y discusiones con colegas y amigos afines a la profesion médica y
otras areas de la salud pusieron de manifiesto el factor comun de esta dificultad.

Aunque existen y valiosas, no son muchas las experiencias en lengua castellana
y menos aun en nuestro medio de textos similares. Razén por la cudl desde la
necesidad, madre de toda la innovacién, nacié entonces conjuntamente con el
Dr. Jose Daniel Charry la idea de gestar un Manual de Bolsillo como documento
para apoyar la formaciéon médica y con el esfuerzo todos los autores que han
colaborado en la conformacion de este texto, creo que se ha conseguido tratar
elementos clave y de frecuente consulta que lo hacen atin mas valioso.



Cada capitulo se ha seleccionado teniendo en cuenta diversos topicos de inte-
rés, los cuales han sido revisados cuidadosamente, incluyendo literatura alusiva
reciente, con el fin de ofrecer a los lectores un producto actualizado y de alta ca-
lidad cientifica. Esta obra es un legado para la comunidad cientifica, al facilitar
el acceso y la trasmision de informacion necesaria para el adecuado desarrollo
del ejercicio médico y contribuye a alcanzar su objetivo fundamental de benefi-
ciar los pacientes y mejorar su cuidado.

Es mi deseo aportar elementos de aproximacién y aprestamiento a los colegas y
estudiantes y particularmente en estos ultimos una motivacién adicional para
acercase a las Neurociencias.

Juan Pablo Solano MD.

Neurocirujano
Clinica Medilaser S.A.
Neiva, Colombia



