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Introduccion

El dolor crénico es un problema de alta prevalencia

gue abarca no solo a la esfera fisica del paciente, sino
gue tiene implicaciones, sociales y sanitarias, por la merma
en la calidad de vida que supone su abordaje no adecuado.
La promocion de la calidad de vida y el control del dolor es un
derecho fundamental, Para alcanzar esto es necesario el fomentar
entre los profesionales el adquirir un mayor nivel de competencias es
decir de conocimientos y habilidades para abordar de manera integral
al paciente con dolor cronico. La formacion ha de alcanzar a un amplio
colectivo, de diferentes niveles formativos, profesionales competentes
y comprometidos en este problema de salud de abordamos.

N

Como se recoge en la linea Estratégica 5, “potenciar la
transferencia del conocimiento sobre el dolor en
todos los profesionales de la salud implicados en la
atencion al dolor”, se ha disefnado esta actividad
formativa para dar respuesta la necesidad de
alcanzar mayor nivel competencial en el
abordaje del Manejo del dolor.
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Objetivos

El dolor mantiene una elevada prevalencia
en la sociedad y esta presente en
diferentes situaciones de la practica diaria
en todos los niveles de atencion del sistema
de salud. El dolor y el sufrimiento van juntos,
afectando severamente la calidad de vida de las
personas, tanto en patologias de presentacion
aguda, asi como en patologias cronicas propias del
envejecimiento de la poblacion. Es de primordial
interés para los profesionales de la salud disminuir este
tipo de padecimientos, para lo cual es necesario contar
con herramientas para su abordaje desde el primer

nivel de atencion.

El Diplomado tiene como objetivo para quien
lo cursa: “Poder adquirir las competencias
necesarias para realizar intervenciones sobre
el dolor en el primer nivel de atencion”.
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Modulos

B conocimientos tedricos generales del dolor.

B Evaluacion interdisciplinaria del paciente con dolor
N Manejo farmacologico y no farmacologico del dolor
B sindromes dolorosos.
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I Manejo de dolor en poblaciones especiales




Metodologia

El Diplomado se realizara mediante sesiones
magistrales participativas online, talleres,
sesionesde trabajo, lecturascomplementarias.
Los especialistas que lo dictaran son expertos
en el tema. Las personas que cumplan con
el 80% de las actividades se les certificara el

Diplomado.
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