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Justificacion

Las enfermedades cardiovasculares son
las patologias mas prevalentes en el
mundo y una de las principales causas
de paro cardiorrespiratorio y muerte.
La intervencion oportuna y eficaz
aumenta la probabilidad de sobrevida
de los pacientes afectados con un paro
cardio-respiratorio tanto en un sitio
publico (nivel extrahospitalario) como
dentro de una institucion de salud (nivel
intrahospitalario).

Conocida Ila complejidad de Ia
reanimacion cardiopulmonary elimpacto
en la supervivencia, es indispensable
que cada persona que intervenga en
este proceso, tenga los conocimientos,
habilidades y destrezas suficientes para
su realizacion.

El Ministerio de Salud y Proteccion
Social, mediante Resolucion 1431 de
2013, establece los estandares de
habilitacion de las entidades de salud,
precisa sobre la necesidad de que el
personal asistencial de las instituciones
prestadoras de servicio de salud cuente
con el registro de aprobacion de un
curso de soporte vital basico. Por otra
parte, la ley 1831 de Mayo de 2017,

reglamentada por el Decreto 1465 de
2019 dispuso la obligatoriedad de contar
con un Desfibrilador Externo Automatico
(DEA) en todos los lugares con afluencia
importante de personas, como medida
para disminuir la mortalidad asociada a
un paro cardiaco.

ElcursodeBLSrefuerzalosconocimientos
de los profesionales de la salud acerca
de la importancia de una desfibrilacion y
una RCP precoces, de la realizacion de la
RCP, la eliminacion de obstrucciones de
las vias aéreas, la utilizacion de un DEA 'y
la funcidon de cada eslabon en la cadena
de supervivencia. Por su parte, el curso
complementario ACLS incluye el manejo
avanzado de la via aérea (intubacion
orotraqueal), uso de farmacos vy
manejo de arritmias cardiacas para
personal médico y de enfermeria que se
desempena en un ambiente hospitalario
y que se enfrenta en su actividad diaria
a personas en riesgo de sufrir un paro
cardio-respiratorio. Con lo anterior, se
busca mantener una actualizacion y
entrenamiento constante en el personal
de salud, generando un impacto positivo
en la supervivencia de la poblacion
afectada por este padecimiento.
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Objetivo

Fortalecer estrategias metodoldgicas encaminadas al desarrollo de conocimientos,
habilidades, destrezas a través de conocimientos tedricos- practicos, habilidades de
soporte vital basico - BLS para un unico reanimador o un equipo, aplicable tanto
en el centro como en entornos extrahospitalarios y obtener mejores resultados en
emergencias cardiovasculares, respiratorias, metabdlicas, toxicoldgicas y en otras
situaciones de emergencia complejas ampliando de las directrices basicas de ACLS
y fomentando el pensamiento critico y las estrategias de toma de decisiones.



Presentacion general de
la Formacién Continua:

UNIVERSITARIA

La FUNDACION

NAVARRA - UNINAVARRA, como
Institucion de Educacion Superior
generadora de conocimiento

cualificado, a través su Vicerrectoria
de Posgrados y Extension, con el
acompanamiento de expertos en la
materia y con el respaldo y la calidad
de la American Heart Association -
AHA, reconociendo la necesidad de
asumir el liderazgo en los procesos de
formacion que permitan el desarrollo

de habilidades en la atencion del
paciente con paro cardio-respiratorio
para prevenir desenlaces fatales,
presenta y ofrece profesionales,
tecndlogos, técnicos y estudiantes
del area de la salud, los cursos de
SOPORTE VITAL BASICO (BLS) vy
SOPORTE VITAL CARDIOVASCULAR
AVANZADO (ACLS) con el fin de
facilitarlapreparacion de este personal
hacia una intervencion eficiente vy
eficaz en los servicios de salud.
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Poblacién Objetivo

Estudiants de Medicina
Médicos

Profesionales de enfermeria.
Estudiantes de enfermeria.
Paramédicos.

Técnicos o tecndlogo en areas de enfermeria o salud publica

Demas profesionales en salud.
Interesados en el tema.

Estructura Curricular

Disciplina BLS:

1. Introduccién

2. Soporte Vital Basico en adultos

- Cadena de supervivencia

- Evaluacién y seguridad de la escena
- Compresiones

- Ventilaciones

3. Uso del DEA
4. Dinamica de equipo

5. Soporte Vital Basico en nifos

- Cadena de supervivencia

- Evaluacién y seguridad de la escena
- Compresiones

- Ventilaciones

6. Soporte Vital Basico en lactantes
- Cadena de supervivencia

- Evaluacién y seguridad de la escena
- Compresiones

- Ventilaciones
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7. Obstruccion de la via aérea en adultos y niiios
8. Obstruccion de la via aérea en lactantes

9. Conclusiones

Disciplina ACLS

. Introduccién

. Soporte Vital Basico

. Manejo de via aérea

. Sindrome coronario agudo

. Accidente cerebrovascular

. Dinamica de equipo

. Ritmos de paro

. Bradicardia inestable

. Taquicardia inestable

10. Atencion inmediata pos-paro cardiaco
11. Examen y prueba de habilidades
12. Conclusiones

Duracion

36 Horas, distribuidas de la siguiente manera:
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- 20 horas de practica presencial
- 16 horas de preparacion (lecturas + pretest online)
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