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Reconoce, honra y destaca la labor de los maestros
UN HOMENAJE AL MAESTRO UNINAVARRISTA

La Fundacién Universitaria Navarra exalta
la labor de sus docentes, quienes con
entrega y vocacién se enfrentan a los
constantes cambios y avances de la
ciencia, trabajando dia a dia por la
formacion de los futuros profes" [
pais.
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Con el propésito de brindar un espacio de
esparcimiento que contribuya al bienestar
de los asistentes, se llevd a cabo una
sesion de yoga, una practica que trae
multiples beneficios, entre ellos:

Reconecta mente y cuerpo.
Relaja el cuerpo, alivia tensiones 'y
® contracturas.
® Mejora la calidad del suefio y aumenta la

energia.

® Fomenta la fuerza, la resistenciay el
control emocional.

® Ayuda a mejorar la circulacién y aumenta
la flexibilidad.

® Mejora el sistema inmunoldgico.

Los maestros Uninavarristas son parte
fundamental de la institucion, son los
pilares que soportan la calidad académica,
quienes con su incansable labor
contribuyen al cumplimiento de la mision
institucional de UNINAVARRA:
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UNINAVARRA

“Somos una Comunidad universitaria de generacién
de conocimiento que con vision empresarial y social y
bajo los principios de la excelencia académica,
profundiza en el  aprendizaje  auténomo,
produccién y aplicacion del conocimiento para
la  formacién integral de los colombianos,
cualificandolos para el ejercicio de actividades
profesionales, investigativas y de proyeccién social
siendo un actor en el desarrollo cientifico, cultural,
econémico, politico y ético a nivel local vy
regional con visién internacional”.

De esta manera la Fundaciéon Universitaria
Navarra rinde un homenaje a sus docentes,
como una expresion de gratitud a
quienes mediante el ejercicio de
la ensenanza brindan  experiencias
transformadoras a todos los estudiantes
UNINAVARRISTAS, dejando una huella
imborrable en la vida del alumnado;
siendo protagonistas a lo largo de la
historia de UNINAVARRA, artifices del
reconocimiento y consolidacion de la
institucion, que se ha consagrado por
ofertar programas académicos de la mas
alta calidad académica y humana,
distinguidos por su nivel cientifico y por la
enorme contribucion al servicio de
la comunidad.
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