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FECHA: __________

CAMPUS UNIVERSITARIO ofrece servicios para la práctica de la actividad física y el deporte, para esto dispone de un escenario deportivo “cancha de futbol” y talento humano profesional idóneo para guiar dichas prácticas con el fin de brindar seguridad y comodidad a los estudiantes, administrativos y docentes.

Nuestro campus universitario por estar ubicados en una zona abierta representa algunos riesgos que debemos tener en cuenta, entre ellos son:

· Riesgos biológicos por animales peligrosos “serpientes, alacranes”
· Deshidratación 
· Insolación

Por consiguiente, nos permitimos dar las siguientes recomendaciones:
1. Permanecer solo en la zona establecida por el docente y no caminar por los alrededores del campus.
2. Llevar hidratación “agua, gatorade y/o hidratantes”.
3. Llevar bloqueador solar y ropa cómoda para ejercicio
4. Utilizar el medio de trasporte que la Uninavarra asigne para los desplazamientos.

Cualquier actividad física conlleva beneficios y algunos riesgos, principalmente de lesiones óseas y musculares, y en forma más rara, Problemas cardiacos como infartos, arritmias y la muerte súbita. Con el fin de minimizar al máximo los riesgos y potencializar los beneficios del ejercicio físico, NUESTRO CAMPUS UNIVERSITARIO ofrece dirección y acompañamiento de:

· Profesores profesionales en educación física y deporte
· Botiquín de primeros auxilios

LA FUNDACION UNIVERSITARIA NAVARRA UNINAVARRA, no se hace responsable por los accidentes o enfermedades derivados de la omisión de las recomendaciones realizadas por el equipo interdisciplinario de profesionales DE EL DEPORTE en la práctica de la actividad física en sus instalaciones, responsabilidad que es asumido en su totalidad por el afiliado.
CAMPUS UNIVERSITARIO no recomienda ni permite la distribución de ningún tipo de productos energéticos, suplementos nutricionales y/o estimulantes ya que su consumo es asimilado de manera diferente por los organismos y en algunas personas genera descompensaciones. Por lo tanto, LA FUNDACION UNIVERSITARIA NAVARRA UNINAVARRA no se hace responsable por efectos que el usuario presente dentro de las instalaciones si este está bajo la influencia de estas sustancias.


[bookmark: _GoBack]Yo: _____________________  con número de identificación _______________ como madre, padre o tutor respectivamente del estudiante ____________________________con código estudiantil __________ del programa de _________________otorgamos pleno consentimiento para que nuestra hijo (a), quien es menor de edad pueda realizar actividad física en EL CAMPUS UNIVERSITARIO.
Así mismo hacemos de su conocimiento de que mi hijo (a) goza de buena salud, no presentando enfermedad infectocontagiosa, reacciones alérgicas ni padecimiento de alguna enfermedad que impida la practica física y deportiva. Por lo anterior, Exonero de toda responsabilidad a FUNDACION UNIVERSITARIA NAVARRA UNINAVARRA, por cualquier situación desencadenada por el NO cumplimiento de la instrucción que me fue dada.
Declaro que he leído, entiendo y acepto los términos de este acuerdo en su totalidad.
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