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Soporte Vital Basico - RCP
Determinacion de las Necesidades
El eyento de paro|cardio-respiratorio es bastante comun y unal de|las|causas de|muerte
revatenteque cuando es tratgdo|a tiempo se puede evitar su desentace fatal—Aun;,
teniendo en cuenta el entrenamiento al pefrsohal de salud y a lalpobladidnlen general, en
Colombia persiste la propblematicalque lajmayor|parte de las perspnals de la|poblacién,
incluyendag pefrsonal dellarep de salud|no|saben|cémo actyar frente g este fendmeno.
Laintervenciéon oportunaly eficazeslo que aseguralasobrevidadelas pacientes afectados
¢on|un|paro dardio-respiratorio en un sitio publico o |inclusive en una|institucion de
salud. |[Conodidalla complgjidad de la reanimacgion Cardiopuimanar es|indispensable
que cada persona que intervenga en la reanimaciéon de un paciente en paro Cardio
respiratorio (PCR), tengallos| conocimientaos suficientes, lhabilidades y|destrezas|parna su
nealizagion
El ministerjo-de protecciénisocialla través de la resolucion 1431 de 2013} establece
los estdndares de habilitacion de |as entidades |de |salud, precisa la|necesidad que el
personal asistencial de las instituciongs prestadoras de|senvicio de salud cuente con €l
rertfficadoly apropacionidelcurso de soporte vitat hdsico, RCF:
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Objetivo:

bjetivo General
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~racticas farmativas en ellsonorte vitial hisiaco
racticasiragrmat =1 porte vital basico.

¢ Aportar los conocimjentos y destrezas|para realizar una primerg atencion calificada de la

argda cardliace:

¢ Realizar valoracidn de conocimientas adquiridos por medjo de simulacidn con I3 utilizagion

de Herramientas e [instrumentos de vanguardia iy personal gltamente calificado.

Presentacion general de/la formacién continua:
i ava

lla Fundaciéon Universjtaria N rra| UNIVARRA, como Institucién de Educgcion Superior
e

generadorade conocimiento caliticadgy cualificado,|presenita el cursoteorico - practjco,
SOPORTEVUTALBASICO - RCP.Este et A

nrofd | FEN r+n S| I P2

I n ol FaVoiik. o o
N1 NI TN LN =7 an X4 B 3 LA 23 B ==e g & o T rJ A\ A 9 AR CRRSCh IRAVE] RO CEL HCRRE RASIC L W LW Ru )

¢ o
una clinica de simulacién|con equipos|de|alta gamad, modernas vy actualizados! Se

brindan los fundamentos te¢ricos necesarios|/para obtener|o afianzar|conocimientg en

cuanto @ soporte vital basico para asegurar que se prevengan deseniaces fatates ep fa

intervemncidn -del F:Pi nte con paro cardi -rncpi':'l' rio.
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Soporte Vital B

Poblacién Objetivo:

en general [incluyendo personas cuyo |oficio |esté
= :
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fEstel curso| estéa dirigido| al [public
pr

¢ Profesjonales|de dreas diferentes alla salud

N P raae AHfarantad a lh mbadi
rechcoSeareas aGierentesaramea

¢ Estudiantes de Medicina y Enfermeria

¢ Personal de Enfermeria (auxiliares y profesionales en lenfermieria)

Adicoc
G

)
rarari

¢ Odontdélogos

L US

¢ Profesjonales|con calreras anexas 4 la medicina.

Estructura Curricular

Unidades emléticas o Mbdulos

orte Vital éésico

Sop
. Tematica
2. Introduccién
3. ABC Basico
4.5ignas vitales y recanoc¢imiento del paciente
5-Evaluacidnyiseguridadide la-escena
6. Parada Cardio respiratoria

. Vig area
8 Pulso y- latida-cardiaco

9. Compresiones toragicas

Reanimacign Cardjo Respjratoria
CadenaldelSupervivencia

Via Area y Ventilacion
Introduccgidn

berfuraly permeabilizaciop manual de Igs vias aéreas.

po
m >

aluﬁuc n de fa[respirgcion.
Limpiezalde la via aérea

AN ¢
S=

I
étodos|/no manuales parg mantener|la vja agrea permeable.

sntilacion de rescate.

o0

afé coronario yy Maniopra [Heimlich

A

1
OO0 OO+

\Y/
Vé
Desobstruccidnlde la via aérea
C
O

Xigeno(terapla




col- RCP

Q)
4,

Soporte Vital B

Duracion:
14 horas, 10 hdras teéricas y 4 horas de Trabajo Independiente. De las!10 horas presenciales,

4 de ellas se destinan exclusivamente a pradticgs en simuladores.

Metodologia:

Presencial. El cursg se desarralla en dos (2) médulos, entre actividgdes presenciales y trabajo

edrjco practico dinigidos a orjentar fos contenidos gobie fas dreas propiag como sonsoporte
ital) heridas y obstruccién de vias de pacientes|y/o victimas. 10 Horas de trapajo presencial

incluyendo 4'de trabajo djrigido en pragtica en|simulacion|y 4|de trabajo|Independient

4]

a estrategia pedagdgica del curso se| soporta a través|de|clases|expositivas, talleres |
lecturas|previas que prppician|la participacion de log participantes, cumpliendo las ditectrices

edagdgicas el Modelo Edudativo Constructivista:

fEn caso|de|requerirse|trabbaja Independjente, gste [estara a cargo|y bajo |la responsabilidad

te gadg participante en to referentea fectyras(detextos, [preparacidn de conocimientos y
participacidn exigidos|en cada mddulo por el docente.| Las practidas se realizan en la Clinica

de simulacion de |4 Fundacioh Universitaria|Navarra- UNINAVARRA.







